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“La forma de las cosas” 
Episodio 216
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Enero de 2009
Aprende a identificar las formas
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Cuando el dragón-disco de Zak queda pegajoso en el Pantano Malvavisco, los amigos aprenden que la única manera de limpiarlo es sumergiéndolo en la Fuente de Cristal de la Cueva de Cristal. Sin embargo para llegar a la fuente, deben hallar objetos de distintas formas como: cuadrados, círculos y triángulos. Pronto descubren que algunas formas son similares (los cuadrados se parecen a los rectángulos y los círculos lucen casi como óvalos). Todos estudian cuidadosamente las variadas formas de los objetos antes de sacar conclusiones. Eventualmente, encuentran objetos para cada forma geométrica y, finalmente, Zak limpia muy contento su dragón-disco ¡hasta quedar como nuevo!
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Cambios de forma
¡Exploren las formas que encuentren en la casa! Pueden trazar las formas sobre una hoja de papel y recortarlas. La base de una lata de sopa puede ser un círculo perfecto. ¿Pueden encontrar un cuadrado? ¡Usen la imaginación! ¿En qué otras cosas se pueden convertir las formas? Tal vez el círculo se convierta en una pelota o un cuadrado en una bandera. Coloreen las formas y ¡compartan estas obras de arte con sus amigos!
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¡A ver y nombrar!
Agudice las habilidades del pensamiento crítico de su niño, incentivándolo a usar palabras para describir lo que ve. Busque una foto de alguien a quien su niño ame y pídale que describa a dicha persona. “¿Dónde está Rosa en la foto?” o “¿Qué colores y formas puedes encontrar en la foto?”. Convierta el ejercicio en un juego y por cada observación que haga, déle un abrazo (¡o hágale cosquillas!).
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En contacto con la naturaleza
Expanda la creatividad de su niño mientras investigan diferentes lugares del mundo. Juntos, observen ilustraciones de escenas naturales, como montañas, mares, etc. y seleccionen sus escenas favoritas. Imaginen qué tipo de animales, tanto reales como imaginarios, viven allí. ¿Cómo lucen y cómo suenan? Por turnos, ¡caminen y produzcan sonidos como esos animales, en medio de sus entornos!
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Busca la clave
Despierte al aventurero que está dentro de su niño mientras aprende a adivinar y hallar claves o pistas. Piense en algunos objetos de la casa que usted quiera que él encuentre (ejemplo: una cuchara). Una por una, brinde claves o pistas como: “Es plateada” o “La usas cuando comes tus cereales”. Celebre sus logros exclamando, “¡Viva, lo has descubierto!”.
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Creaciones de cristal
Despierte en su niño el interés por las ciencias haciendo cristales. Mezcle media taza de sales “Epsom” con media taza de agua caliente (que no hierva). Mezclar durante un minuto en un pequeño cuenco profundo, dejando algunos granos de sal en el fondo. Colocar en el refrigerador. Después de tres horas, ¡tendrán cristales! Déle a los cristales el toque mágico, agregando unas gotas de colorante vegetal para comidas.



